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कैभेयॉन औय एभससन को सभर्ऩसत, जो भुझ ेउम्भीद है 

कक सच्चाई औय बयोसे के भहत्तत्तव को हभेशा सयाहेंगे।  

मह कहानी है एक बयोसेभॊद व्मक्तत, मानन कोचीसे की। 
इस ऩुस्तक भें दी गई कहानी उसके जीवन की घटनाओॊ 
ऩय आधारयत है। कोचीस े के फाये भें अन्म ऐनतहाससक 

तथ्म अॊनतभ ऩषृ्ठ ऩय ददए गए हैं।  



फहुत सभम ऩहरे की फात है, एक छोटा येड इॊडडमन फारक था, 
क्जसका नाभ था कोचीस।े अन्म फच्चों की तयह उसे बी भौज-

भस्ती कयना फहुत ऩसॊद था। कबी वह अऩने येड इॊडडमन दोस्तों के 

साथ खेरता। औय कबी वह कल्ऩना कयता कक वह जानवयों के 

साथ खेर यहा है। वह कल्ऩना कयता कक वह खयगोश के साथ दौड़ 

रगा यहा है, औय गगद्ध के साथ फातचीत कय यहा है।  



रेककन जैस ेउसकी उम्र फढ़ी, उस ेसभझ आमा कक उसे खेरने कूदने के अरावा 
बी फहुत कुछ कयना है।  
  
एक ददन उसके र्ऩता ने कोचीसे को अऩने ऩास फुरामा। कोचीस े के र्ऩता 
एरयज़ोना के ऩहाड़ों भें यहने वारे "गचरयकाहुआ अऩाचे" नाभ के येड इॊडडमन 
कफीरे के सयदाय थे।  
  
"र्िम ऩुत्र," र्ऩता ने कहा, "आगे चरकय एक ददन तुम्हें  भेयी जगह सयदाय फनना 
है। रेककन उसके ऩहरे फहुत सी ऐसी फातें हैं जो भुझ ेतुभको ससखानी होंगी।" 
  
कोचीस ेके र्ऩता ने सफसे ऩहरा ऩाठ जो उस ेऩढ़ामा, वह था हगथमाय फनाने का।  
 
"रेककन भुझ ेइन हगथमायों की तमा ज़रूयत?", कोचीस े ने ऩूछा।  
 

"तमोंकक कफीरे का सयदाय फनने के सरए तुम्हें  एक कुशर सशकायी औय 
मोद्धा फनना होगा," उसके र्ऩता ने कहा। "रोगों को मह बयोसा होना चादहए 
कक तुभ उनकी यऺा कय सकते हो। औय हो सकता है, कक तुम्हें  हभाये शत्रओुॊ 
के साथ मुद्ध कयना ऩड़,े जो हभायी ज़भीन हड़ऩना चाहेंगे।" 



कोचीसे न ेअऩने र्ऩता स ेफहुत सी फातें सीखीॊ। उसने अऩने दादाजी से बी 
सीखा।  
  
"ककसी जानवय को ऩकड़ने के सरए तुम्हें  सही यास्ते से जाना होगा," उसके 
फुर्द्धभान र्ऩता ने कहा। "औय अगय तुभ एक भहान भुखखमा फनना चाहते हो 
तो उसका बी एक सही यास्ता है। हभेशा सच फोरना। अगय तुभने झूठ 
फोरा तो हभाये रोग तुभ ऩय बयोसा नहीॊ कयेंगे। इससरए हभेशा सच का साथ 
देना। ऐसा कयके तुम्हें  अच्छा भहसूस होगा, औय तुभ सुखी यह सकोगे।  



अन्म रड़के रड़ककमों की तयह कोचीसे को बी कल्ऩना-जगत भें खेरना अच्छा रगता था। एक 
ददन उसने कल्ऩना की कक आग से ननकरता धआुॊ धआुॊ नहीॊ फक्ल्क एक भहान िेतात्तभा थी, जो 
कक  उसे एक अच्छा सयदाय फनने के गुय ससखा यही थी।  
  
"र्वदेशों से महाॉ फसने के सरए आमे रोग अफ ऩक्चचभ की ओय फढ़ यहे हैं," उसे रगा जैस ेवह 
भहान िेतात्तभा उससे कह यही हो। "सयदाय फनने के फाद तुभ उन रोगों की भदद कय सकते हो, 
हभाये तौय-तयीके सभझन ेभें। उन ऩय बयोसा कयना, औय कपय तुभ उनके दोस्त फन जाओगे।"  

उसी सभम एक गगद्ध उड़ता हुआ आमा, औय 
कोचीसे के नज़दीक एक शाख ऩय फैठ गमा। 
"भुझ ेनहीॊ रगता कक मह फहुत काभ की फात है," 
उसे रगा जैस े गगद्ध न ेकहा हो। "उन ऩय ज़्मादा 
बयोसा कयना भेये र्वचाय से सही नहीॊ होगा।" 
  
कोचीसे थोड़ा हैयान हुआ। रेककन कपय वह हॊसने 
रगा, तमोंकक उसे ऩता था कक वह गगद्ध असर भें 
फोर नहीॊ यहा था। कोचीसे असर भें अऩने ही 
भन के नकायात्तभक र्वचायों की आवाज़ सुन यहा 
था। कोचीसे को मह बी ऩता था कक जो कुछ वह 
सोचता है, वह भहत्तवऩूणस नहीॊ है। भहत्तवऩूणस तो 
वह होगा जो वह असर भें कयेगा।  



सार ऩय सार फीतते गए, औय आखियकाय कोचीसे भुखखमा फन गमा। उसे 
अऩने दादाजी के शब्द माद थे, औय वह हभेशा सच्चाई की याह ऩय चरता 
था। उसके रोगों को ऩता था कक  वे उस ऩय बयोसा कय सकते थे, तमोंकक 
वह कबी झूठ नहीॊ फोरता था।  
  
जफ कोचीसे भुखखमा फना तो एक र्वशार बोज का आमोजन ककमा गमा। 
येड इॊडडमन मुवकों ने जोश के साथ नतृ्तम ककमा, औय महाॉ तक कक गगद्ध बी 
िशुी से  पड़पड़ाता हुआ चायों ओय उड़ यहा था।  
  

"चरो अच्छा है!" कोचीसे ने गगद्ध को देख कय कहा। "मह गगद्ध 
अऩनी भस्ती भें इतना भशगूर है, कक भुझ ेतॊग नहीॊ कयेगा।" 
 
कोचीसे एक फुर्द्धभान भुखखमा फनना चाहता था। उसने ननचचम 
ककमा कक वह अऩने रोगों की बराई के सरए जो फन ऩड़गेा सो 
कयेगा।  
  
तुम्हें  तमा रगता है? तमा ककमा होगा उसने? 



वह नज़दीक के सेना भुख्मारम को गमा, औय वहाॊ के कनसर से फात की जो कक 
वहाॊ तैनात सैननकों का भुखखमा था।  
  
"र्वदेशों से आने वारे रोग हभ अऩाचे रोगों की धयती ऩय आकय फस यहे हैं," 
कोचीसे ने कहा, " औय तुभ औय तुम्हाये सैननक उनकी यऺा के सरए महाॉ तैनात 
हो। भैं तुम्हें  मह फताने आमा हूॉ, कक भैं तुभ रोगों के साथ शाॊनत चाहता हूॉ।" 
  
"भैं बी शाॊनत चाहता हूॉ," कनसर ने उत्ततय ददमा।  
  
"अच्छा है," कोचीसे ने कहा। "अगय भेये रोगों को हभायी इस िाचीन धयती ऩय 
खरु कय घूभन े कपयने की आज़ादी हो, तो कोई कायण नहीॊ कक हभ तुम्हाये 
सैननकों के साथ मुद्ध कयें।" 
  

"भुझ ेभॊज़ूय है," कनसर ने कहा।  
कनसर औय कोचीसे ने शाॊनत कामभ यखने की ऩूयी कोसशश की।  
  
रेककन फाहय से आकय फसने वारों के तौय तयीके येड इॊडडमन रोगों से फहुत 
अरग थे। उन्होंने जगह जगह फाड़ें खड़ी कय रीॊ, क्जससे येड इॊडडमनों के 
सशकाय कयने के ऩुयाने यास्ते फागधत हो गए। इससे येड इॊडडमन रोग फड़ े
हैयान औय नायाज़ हुए। हय कोई उत्ततेक्जत औय क्रोगधत था। येड इॊडडमनों औय 
र्वदेसशमों का एक दसूये की याह भें  न आना फड़ा भुक्चकर होता जा यहा था।  
 
कपय एक फड़ी दखुद घटना हो गई। 



 अऩाचे रोगों के एक सभूह न,े जो असर भें कोचीसे के कफीरे 
का नहीॊ था, उन ऩय आक्रभण कय ददमा। उन्हें  र्वदेसशमों ऩय 
बयोसा नहीॊ था, औय उनके कामस-कराऩों से वे फहुत कु्रद्ध थे।  
 
इस आक्रभण की वजह से र्वदेसशमों का येड इॊडडमनों ऩय से 
बयोसा उठ गमा। उन्हें  रगा कक सबी इॊडडमन उनसे शत्रतुा 
यखते हैं।  
 

  
ननचचम ही, असर भें ऐसा नहीॊ था। शाॊनत के सरए कोचीसे ऩय 
बयोसा ककमा जा सकता था।  
 
रेककन कपय एक फहुत फड़ी ग़रती हो गई।  
 
 



कुछ येड इॊडडमनों ने एक ऩशु पाभस ऩय हभरा ककमा, 
औय साये ऩशुओॊ को रे बागे। पाभस के भासरक को रगा 
कक वे कोचीस ेऔय उसके रोग थे।  

उसका ऐसा सोचना सही नहीॊ था। कोचीसे उन रोगों भें शासभर 
नहीॊ था। रेककन डय औय गसु्स ेकी वजह स ेवह जल्दफाज़ी भें इस 
नतीजे ऩय ऩहुॉच गमा।  
  
"भैं सेना के ऩास जाऊॊ गा!" पाभस भासरक ने कहा। "सैननक भेयी 
भदद कयेंगे, कोचीसे से फदरा रेने भें।" 



वह सेना के दफ्तय भें गमा, जहाॉ का िबायी एक नौजवान रेक्फ्टनेंट था।  
  
"कोचीसे औय उसके आदसभमों न ेभेये पाभस ऩय हभरा कयके भेये साये ऩश ुचयुा 
सरए," उसने क्रोगधत स्वय भें फतामा। "उन्हें  इसकी सजा सभरनी ही चादहए।" 
  
वह रेक्फ्टनेंट वहाॊ हार ही भें आमा था, औय उसे कोचीसे के फाये भें ऩता नहीॊ था। 
उसने पाभस भासरक की फातों का र्वचवास कय सरमा। "भुझ ेइसी फात का डय था, 
कक  हभ येड इॊडडमनों ऩय बयोसा नहीॊ कय सकते।" रेक्फ्टनेंट न ेकहा। "भैं ज़रूय 
ककसी तयह कोचीस ेको कैद करूॉ गा।" 

वह एक आदभी के ऩास गमा, औय फोरा, "भुझ े ऩता है, कोचीसे से तुम्हायी 
दोस्ती है। तुभ जाकय उससे कहो कक वह सेना के दफ्तय भें आकय भुझसे सभरे। 
भुझ ेपाभस ऩय हुए हभरे के फाये भें उससे ऩूछताछ कयनी है।" 
  
"कोचीस ेकबी ककसी पाभस ऩय हभरा नहीॊ कय सकता," उस आदभी ने कहा।  
  
"वह ठीक है, रेककन पाभस के भासरक ने उसकी सशकामत  की  है, इससरए भुझ े
ऩूछताछ तो कयनी ही होगी।" रेक्फ्टनेंट ने चतुयाई से कहा।  
  
"भैं जाकय कोचीसे स ेफात करूॉ गा," उस आदभी ने कहा। "रेककन भुझ ेरगता है 
कक कोई फड़ी ग़रतफ़हभी हुई है। कोचीसे तो येड इॊडडमनों औय र्वदेशी आगॊतुकों 
के फीच बयोसा ऩैदा कयना चाहता है।" 



कोचीसे को जफ ऩता चरा कक रेक्फ्टनेंट तमों उससे सभरना चाहता है, तो 
वह फहुत र्वचसरत हो गमा। "भैं कह चकुा हूॉ कक भैं शाॊनत फनामे यखना 
चाहता हूॉ, औय भैं झूठ नहीॊ फोरता," उसने उस आदभी से कहा।  
  
कपय उसने अऩनी बौहें  ससकोड़ीॊ। "सेना की छावनी भें जाना शामद भेये 
सरए सुयक्षऺत नहीॊ है," उसने सोचा, "रेककन भैंने वादा ककमा है कक शाॊनत 
फनामे यखने के सरए भैं सफ कुछ करूॉ गा। भैं अवचम जाऊॊ गा औय उन्हें  
फताऊॊ गा कक पाभस ऩय हभरा कयने वारे रोग भेये सैननक नहीॊ थे।" 
  

रेककन कोचीस ेने गगद्ध की फात नहीॊ सुनी। वह अऩने  
ऩरयवाय के कुछ रोगों के साथ छावनी को गमा, औय शाॊनत के  
िनत अऩने िनतफद्धता जताने हेतु कोई हगथमाय साथ नहीॊ रे गमा। जफ वह 
छावनी के नज़दीक ऩहुॊचा, तो उसने शाॊनतसूचक सफ़ेद झॊडा पहयाता देखा।  
  
"अच्छा है," कोचीस ेन ेसोचा। " इसका भतरफ भुझ ेकोई खतया नहीॊ है।  
सैननक भेयी फात ठीक से सुनेंगे।" 
  
तमा तुम्हें  रगता है, सैननकों ने उसकी फात सुनी होगी? आशॊककत गगद्ध को इस 
फात का बफरकुर बयोसा नहीॊ था।  

"सावधान यहना कोचीसे," आशॊककत गगद्ध ने पुसपुसा कय कहा। 
"हो सकता है कक रेक्फ्टनेंट तुभसे झूठ फोर यहा हो।" 



गगद्ध का शक ठीक ही ननकरा। कोचीसे औय उसके 
रोग जैसे ही छावनी भें घुसे, सैननकों न ेउन्हें  गगयफ्ताय 
कयके फॊदी फना सरमा।  

कोचीसे को फहुत गुस्सा आमा। "भैं औय भेये रोग शाॊनत के झॊड ेतरे महाॉ 
आमे हैं," उसने कहा। "हभ शाॊनत ऩूवसक यह यहे हैं। हभने पाभस ऩय हभरा 
नहीॊ ककमा। तुभन े अऩना वादा तोडा है, रेककन हभने अऩन े वादे का 
सम्भान ककमा है।" 
  
"भुझ ेतुम्हायी फात ऩय र्वचवास नहीॊ है," रेक्फ्टनेंट ने फेरुखी से कहा। 
"तुभ झूठ फोर यहे हो।" 
  
"कोचीस,े इनसे छूट कय बागने की कोसशश कयो," गगद्ध गचल्रामा।  



कोचीसे ताकतवय बी था, औय फुर्द्धभान बी। वह सैननकों से 
छूट कय बागन ेभें काभमाफ हो गमा। जफ वह छावनी स ेबाग 
यहा था, सैननक ऩीछे से उस ऩय गोसरमाॊ चरा यहे थे। 
  
"भैंन ेतुम्हें  फतामा था, कक सैननक झूठ फोर यहे थे," गगद्ध ने 
गचल्रा कय कहा।  

कोचसे ने कोई जवाफ नहीॊ ददमा। वह अऩनी जान फचा कय 
बागता यहा, जफ तक कक सैननक फहुत ऩीछे नहीॊ यह गए। औय 
जफ उसने रुक कय साॉस री, तो उसे छावनी भें कैद अऩने रोगों 
का ध्मान आमा। व ेछूट कय नहीॊ बाग ऩाए थे।  



 "भूखस भत फनो," गगद्ध ने कहा, "देखो, बरा सच फोर कय तुम्हें  तमा सभरा। 
अगय मे र्वदेशी औय उनके ससऩाही तुभसे झूठ फोर सकते हैं, तो तुभ बी ऐसा 
तमों नहीॊ कयते।" 
  
"भैं झूठ नहीॊ फोरूॊगा," कोचीस ेन ेगगद्ध से कहा। "भैं सभझता हूॉ, सही तमा है।" 
  
कोचीसे अऩने गाॊव वाऩस ऩहुॊचा, औय अऩने कफीरे को इकठ्ठा ककमा। "रेक्फ्टनेंट 
न ेहभसे झूठ फोरा," उसन ेसफसे कहा। "उसने हभाया बयोसा तोडा है। उसके 
सैननकों ने हभाये कुछ रोगों को फॊदी फना सरमा है। भैं तो छूट कय बाग आमा, 
रेककन दसूये नहीॊ आ सके।" 

"अफ जो काभ हभें कयना होगा, भुझ ेकयने भें दु् ख हो यहा है। रेककन 
गाड़ी-घय भें तैनात गोये आदभी को ऩकड़ कय हभें फॊदी फनाना होगा, जफ 
तक कक वे हभाये रोगों को वाऩस नहीॊ कयते।" 
  
औय अऩाच ेरोगों ने गाड़ी-घय वारे आदभी को ऩकड़ सरमा। कपय कोचीस े
ने अऩने एक फहादयु साथी को छावनी के सैननकों से फॊददमों की अदरा-
फदरी की फात कयने के सरए बेजा।  

कोचीसे खशु था कक वह फच कय बाग आमा, 
रेककन उसे सभझ नहीॊ आ यहा था कक ऩीछे 
छूट गए अऩने सागथमों के फाये भें तमा कये। 
सच्चाई औय बयोस े की फातों के िनत बी 
उसके भन भें सॊदेह ऩैदा हो यहा था।  



तमा रेक्फ्टनेंट ने उसकी फात सुनी ? 
  
"बफरकुर नहीॊ," उसने कहा। "हभ तुम्हें  पाभस ऩय हभरा कयने के 
सरए सफक ससखाएॊगे।" 
  
"रेककन कोचीसे न ेपाभस ऩय हभरा नहीॊ ककमा था," उस येड इॊडडमन ने 
कहा।  
  
"भुझ ेतुम्हायी फात ऩय र्वचवास नहीॊ है," रेक्फ्टनेंट ने ऩरट कय जवाफ 
ददमा।  
  

"कोचीसे कबी झूठ नहीॊ फोरता," इॊडडमन न ेकहा। "जफ सच का साथ देना 
आसान नहीॊ होता, तफ बी वह सच ही फोरता है। जो बी कोचीस े को 
जानता है, उस ऩय बयोसा कयता है।“ 
 
"ठीक है, रेककन न तो भैं उसे जानता हूॉ, औय न उस ऩय बयोसा कयता हूॉ," 
रेक्फ्टनेंट ने कहा।  
  
जानते हो तमा होता है, जफ रोग एक दसूये ऩय बयोसा नहीॊ कयते? 
  



व ेआऩस भें रड़ने रगते हैं।  
  
जफ उसके रोग उसे वाऩस नहीॊ सभरे, कोचीसे को रगा कक अफ 
औय कोई यास्ता नहीॊ है। उस ेसैननकों से मुद्ध कयना ही होगा।  
  
औय कपय एक बमॊकय मुद्ध शुरू हो गमा।  

जैसा कक सबी रड़ाइमों भें होता है, दोनों ओय के रोग घामर हुए। 
कुछ भये बी। अगधकाॊश रोग चाहते थे कक काश शाॊनतऩूवसक यहन े
का कोई यास्ता ननकर आता।  
  
"ककतना अच्छा होता, अगय हभ इन र्वदेसशमों औय उनके सैननकों 
ऩय बयोसा कय ऩाते," कोचीसे  ने उदास होकय सोचा। "काश वह 
हभ ऩय बयोसा कय ऩाते। रेककन रड़ाई के चरते हभ कबी एक 
दसूये ऩय बयोसा नहीॊ फना सकते।" 



जफकक इॊडडमन रोगों औय र्वदेशी सैननकों के फीच रड़ाई ऩूये ज़ोयों ऩय थी, 
एक दसूयी रड़ाई शुरू हो गई थी। इसका नाभ था गहृ मुद्ध। मह मुद्ध फहुत 
दयू, अभेरयका के ऩूवी बाग भें शुरू हुआ था। फहुत से र्वदेशी सैननक अऩाचे 
इॊडडमनों के इराके को छोड़ कय इस मुद्ध भें बाग रेने के सरए चरे गए।  
  
कोचीसे के कुछ जवानों को रगा कक शामद उन्होंने उन सैननकों को बागने 
के सरए भजफूय कय ददमा है।  
  

"कोचीसे, इस फात स ेइतने आचवस्त भत हो जाओ," गगद्ध न ेउसे चतेामा। 
"ऐसा सोचने का कोई कायण नहीॊ है, कक मे सैननक वाऩस नहीॊ आएॊगे।“ 
 
"औय कपय," गगद्ध ने कहा, "र्वदेशी अबी बी इस इराके भें भौजूद हैं। कुछ 
सैननक ज़रूय उनकी सुयऺा के सरए रुके होंगे। तुम्हायी रड़ाई अबी ित्तभ नहीॊ 
हुई है, कोचीस े!" 
  
कोचीसे को रगा कक शामद गगद्ध सही कह यहा है। रेककन रड़ाई के दौयान ही 
एक अच्छी फात हुई।  



एक ददन एक गोये आदभी, टॉभ जेफ्पोर्डसस को एक घामर अऩाचे 
रड़का सभरा। हाराॉकक टॉभ अऩाचे रोगों के, मानन दचुभन इराके भें 
था, उसने रुक कय उस रड़के की भदद की।  
  
टॉभ ऩहरे अऩाचे रोगों से मुद्ध कय चकुा था। उसे ऩता था कक उसकी 
जान को खतया हो सकता है। रेककन वह एक अच्छा औय दमारु इॊसान 
था, औय अगधकाॊश अन्म गोये रोगों से सबन्न था।  

टॉभ अऩाचे रोगों का सम्भान कयता था। उसने उनकी बाषा फोरना 
बी सीख सरमा था।  
  
उसने उस इॊडडमन रड़के को सुकून ऩहुॊचाने की बयसक कोसशश की। 
औय मह जानते हुए बी कक अऩाचे फस्ती भें जाने स ेउसे खतया हो 
सकता है, उसने उस रड़के को उसके घय ऩहुॉचाने का वादा ककमा।  
  
औय कपय तमा हुआ, जानते हो ? 



टॉभ अऩने घोड़ ेऩय उस रड़के को बफठा कय अऩाचे के गाॊव भें 
ऩहुॊचा। वहाॊ क्रोगधत अऩाचे जवानों ने उसे घेय सरमा। टॉभ 
गचॊनतत हो उठा। उसे ऩता था कक अऩाचे रोग गोयों ऩय बयोसा 
नहीॊ कयते।  
  
रेककन उस छोटे रड़के ने गचल्रा कय सफको फतामा, "इस 
आदभी ने भेयी जान फचाई है।" 

अऩाचे मोद्धाओॊ की सभझ नहीॊ आमा कक वे इस गोये आदभी का तमा कयें, 
जो उनके गाॊव भें चरा आमा था। वे  आऩस भें र्वचाय र्वभशस कयने रगे।  
  
"हभें इसको कोचीस ेके ऩास रे जाना चादहए," उनभें से एक ने कहा।  
  
"हाॉ," दसूया फोरा, "कोचीस ेको ही ननणसम कयने दो, कक इसका तमा कयें।" 
  
तुम्हें  तमा रगता है, कोचीस ेने टॉभ के साथ तमा ककमा होगा ? 



ऩहरे उसने उस गोये आदभी से ऩूछा, "तुभ हभाये गाॊव भें बरा तमों घुसे?" 
  
"तमोंकक मह रड़का घामर औय राचाय था," टॉभ न ेकहा। "भैं इसको भयने के 
सरए तो नहीॊ छोड़ सकता था।" 
  
कोचीसे को फड़ा आचचमस हुआ। "एक इॊडडमन रड़के को फचाने के सरए तुभन े
अऩने जान जोखखभ भें डारी," उसने कहा। "ज़रूय तभुन ेकबी हभ रोगों स े
मुद्ध नहीॊ ककमा होगा।" 
  
"रेककन भैंने ककमा है," टॉभ ने स्वीकाया।  

कोचीसे ने टॉभ को ओय देखा। "तुभ महाॉ हभाये तम्फू भें हो, औय हभाये 
मोद्धाओॊ स ेनघये हुए हो, औय कपय बी मह स्वीकाय कयते हो कक तुभ हभसे 
मुद्ध कय चकेु हो," उसने कहा।  
  
कपय कोचीसे ने अऩने मोद्धाओॊ स ेकहा, "मह गोया आदभी झूठ नहीॊ फोर 
यहा है। भुझ ेरगता है, हभ इस ऩय र्वचवास कय सकते हैं।" 
  
तुम्हें  तमा रगता है, कोचीसे न े टॉभ ऩय इतनी आसानी से बयोसा 
तमों  कय सरमा ? 



तमोंकक कोचीसे ने देखा, कक टॉभ ने तफ बी सच फोरा, जफ उसके सरए झूठ 
फोरना अगधक सुयक्षऺत था।  
  
टॉभ की फहादयुी औय सच्चाई के सरए कोचीस ेके भन भें सम्भान ऩैदा हुआ, 
औय दोनों अच्छे दोस्त फन गए। दोनों एक दसूये ऩय ऩूया बयोसा कयने रगे।  
वे सगे बाइमों जैस ेहो गए थे।   
"कोचीस,े" गगद्ध ने कहा, "तमा तुभ इस गोये आदभी ऩय ऩूया बयोसा कय सकते 
हो?" 
  

हाराॉकक टॉभ औय कोचीसे अच्छे दोस्त फन गए थे, रेककन अगधकाॊश 
इॊडडमन रोगों को अफ बी गोये रोगों ऩय बयोसा नहीॊ था। औय जफ गहृ 
मुद्ध सभाप्त हो गमा, गोये सैननक फड़ी सॊख्मा भें इॊडडमन इराकों भें 
वाऩस रौट आमे।  
  
"भैंने तुभसे कहा था मे वाऩस आ जामेंगे!" गगद्ध ने कोचीसे से कहा। 
"अफ तुभ तमा कयोगे ?" 

"बफरकुर," कोचीस े ने दृढ़ता से कहा।  



"भुझ ेडय है, कक भुझ ेअबी औय मुद्ध कयना ऩड़गेा," कोचीसे ने थोड़ा 
दखुी होकय कहा।  
  
वह कपय से मुद्ध की तैमायी कयने रगा। उसन े अऩने मोद्धाओॊ को 
फुरामा, औय वे मुद्ध के सरए ननकर ऩड़।े  
  
"फाकी गोये टॉभ जेफ्पोर्डसस की तयह तमों नहीॊ होते ?" कोचीसे ने 
सोचा। "अगय ऐसा होता, तो भैं उनके साथ शाॊनतऩूवसक यह सकता 
था।" 

अफ इॊडडमन रोगों औय गोयों के फीच मुद्ध औय तेज़ हो गए। 
फहुत रोग घामर हो यहे थे, मा भाये जा यहे थे। इस मुद्ध 
को  योकने के सरए कुछ कयना ज़रूयी था।  



उधय फहुत दयू, याजधानी वासशॊगटन भें अभेरयका के याष्रऩनत न ेजनयर हॉवडस 
से भुराकात की।  
  
"हय ककसी को ऩता है, कक आऩ ऩूयी तयह ईभानदाय व्मक्तत हैं," याष्रऩनत ग्ाॊट न े
जनयर से कहा। "अऩाचे रोगों के साथ मह बमॊकय मुद्ध सभाप्त होना चादहए। भैं 
आऩको एरयज़ोना बेज यहा हूॉ। एक आऩ ही हैं जो कोचीसे को र्वचवास ददरा 
सकते हैं कक हभ रोग शाॊनत चाहते हैं।" 
  
"याष्रऩनत जी, मह काभ आसान नहीॊ है," जनयर हॉवडस ने कहा, "रेककन भैं ऩूयी 
कोसशश करूॉ गा। भैं कोचीस ेतक ऩहुॉच कय शाॊनत का िमास करूॉ गा।" 
  

जनयर हॉवडस कोचीस ेतक कैसे ऩहुॊचा होगा, जानते हो ? 
 
उसने टॉभ जेफ्पोर्डसस के हाथ अऩाचे भुखखमा के ऩास सन्देश सबजवामा। 
"कोचीसे को फताओ कक हभ शाॊनत स्थार्ऩत कयने के सरए तैमाय हैं," 
जनयर ने कहा। "उससे कहना कक वह भुझ ऩय उतना ही बयोसा कय 
सकता है, क्जतना तुभ ऩय कयता है। उसे फताना कक भैं उससे सभरना 
चाहता हूॉ।" 
  
"बफरकुर," टॉभ ने कहा, औय वह कोचीसे से सभरने चर ऩड़ा।  
  
जफ कोचीसे ने सुना कक जनयर एक सच्चा आदभी है, तो वह उससे 
सभरने को तैमाय हो गमा।  



कोचीसे औय उसके कुछ मोद्धा अऩने घोड़ों ऩय सवाय होकय जनयर हॉवडस 
औय उसके सैननकों से सभरन ेड्रगैून की ऩहाडड़मों भें गए।  
  
"भुझ ेटॉभ जेफ्पोर्डसस ऩय बयोसा है," कोचीसे ने जनयर हॉवडस से कहा। 
"उनका कहना है कक आऩ सच्चे इॊसान हैं। भुझ ेतो कफ स ेइॊतज़ाय था 
ककसी बयोसेभॊद गोये नेता का। भुझ ेआशा है कक आऩ ही वह इॊसान हैं।" 
  
जनयर हॉवडस औय कोचीसे ने  मुद्ध सभाप्त कयन ेके सरए फातचीत की, 
औय रड़ाई योकन ेके सरए याज़ी हो गए। कोचीसे न ेवादा ककमा कक वह 
अन्म अऩाच ेसयदायों की सबा फुराएगा।  

"जफ तक साये सयदाय न आ जाएॉ, हभ शाॊनत सभझौते तक नहीॊ ऩहुॉच 
सकते," कोचीस ेने कहा।  
  
"भैं जफ तक इॊतज़ाय कयना ऩड़,े करूॉ गा," जनयर ने कहा।  
  
गगद्ध कोचीस ेके आस-ऩास उड़ यहा था। "तमा तुभ वाकई  हॉवडस ऩय बयोसा 
कय सकते हो?" उसने ऩूछा। "औय कपय तमा दसूये सयदाय शाॊनत सभझौते 
के सरए याज़ी हो जाएॊगे?" 



"चरो देखते हैं," कोचीस ेन ेकहा। औय जफ अन्म सबी सयदाय आ 
गए, वह ढृढ़ताऩूवसक फोरा, "भुझ ेजनयर ऩय बयोसा है," उसन ेकहा। 
"भुझ ेऩूया र्वचवास है कक याष्रऩनत शाॊनत चाहते हैं। अगय हभ 
सभझौते के सरए तैमाय होते हैं, तो हभें उसे ऩूयी तयह ननबाना होगा। 
भुझ ेर्वचवास है कक जनयर हॉवडस मह सुननक्चचत कयेंगे कक गोये रोग 
बी उसे ननबाएॊ।" 
  
कुछ सयदायों ने रम्फे सभम तक मुद्ध ककमा था। उन्होंने फहुत 
नुकसान उठामा था, औय फहुत से झूठ सुने थे। वे उठ कय चर ददए, 
रड़ाई जायी यखने को तैमाय।  
  
फाकी के अऩाच ेशाॊनत चाहते थे। वे सॊगध के सरए तैमाय हो गए।  



कोचीसे मह सभाचाय रेकय जनयर हॉवडस के ऩास गमा। "हभ भें से अगधकाॊश तैमाय हैं," उसने 
कहा। "हभ शाॊनत चाहते हैं।" 
  
जनयर मही सुनना चाहते थे। "भुझ ेऩूया र्वचवास है, कक येड इॊडडमन औय गोये रोग िशुी-िशुी 
साथ यहना सीख सकते हैं," उन्होंने कहा।  
  
"हो सकता है, मह सच फोर यहा हो," शतकी गगद्ध ने सोचा। "भैं इॊतज़ाय करूॉ गा, औय देखूॊगा।" 
  
रेककन ऐसा रग यहा था, कक आखियकाय शाॊनत स्थार्ऩत हो ही जाएगी।  



औय सच भें ऐसा ही हुआ।  
  
शुरू भें अऩाचे रोगों को अऩने इराके से फहुत दयू जाकय 
फसने को कहा गमा। "मह हभें भॊज़ूय नहीॊ है," कोचीसे ने 
कहा। कपय जनयर हॉवडस न ेआचवासन ददमा कक उनका 
कफीरा अऩने ऩुयखों की ज़भीन ऩय ही स्वतॊत्रताऩूवसक 
शाॊनत से यह सकेगा।  

जनयर इस फात के सरए बी तैमाय हो गए कक इॊडडमन 
रोगों का िनतननगधत्तव टॉभ जेफ्पोर्डसस द्वाया ही  ककमा 
जामेगा।  
  
अफ बर्वष्म सुनहया ददखाई दे यहा था। क्ज़न्दगी कपय 
से ऩटयी ऩय आने रगी।  



कोचीसे के ऩास कपय स े सशकाय कयन ेऔय भछरी ऩकड़ने के सरए सभम था। 
"ऐसा तबी होता है, जफ रोग एक दसूये ऩय बयोसा कयने रगत ेहैं," उसने टॉभ स े
कहा।  
  
"बफरकुर ठीक, कोचीसे," टॉभ न ेसहभनत जताई, "औय जफ तक हभ सभझौते 
ऩय कामभ यहेंगे, शाॊनत फनी यहेगी। रेककन अगय हभ धोखा कयत ेहैं, तो औय 
रड़ाई होगी, औय कपय से रोग भाये जामेंगे।"  

तमोंकक कोचीसे औय टॉभ जेफ्पोर्डसस हभेशा सच फोरते थे, वे एक दसूये ऩय 
बयोसा कय सकते थे, औय वे फहुत स ेरोगों को एक शाॊनतभम जीवन देने भें 
सपर हुए। औय तुभ? तमा तुम्हें  िशुी भहसूस नहीॊ होती, जफ तुभ सच 
फोरते हो? तमा तुम्हें  अच्छा भहसूस नहीॊ होता जफ रोग तुभ ऩय बयोसा 
कयते हैं, तमोंकक वे जानते हैं, कक तुभ झूठ नहीॊ फोरते?  
अफ शामद तुभ कोचीसे की तयह कोई मुद्ध सभाप्त न कयवा ऩाओ, रेककन 
तुभ बी एक फहुत भहत्तवऩूणस काभ कय सकते हो।  

बयोसा न कयन े औय झूठ औय धोखे का 
सहाया रेने से जो हानन हुई थी, वह गगद्ध बरी 
बाॊनत देख चकुा था। उसन ेएक ऺण के सरए 
र्वचाय ककमा, औय फोरा, "सच फोरना, औय 
रोगों भें अऩने िनत बयोसा ऩैदा कयना ही 
सफसे अच्छा यास्ता है। भैं उम्भीद कयता हूॉ 
कक बर्वष्म भें सबी रोग मह फात माद 
यखेंगे।" 



तुभ सच फोरने का भहत्तत्तव सीख सकते 
हो, औय अऩने आस-ऩास के रोगों का 
बयोसा जीत सकते हो। तफ तुभ बी 
अगधक िसन्न भहसूस कयोगे, ठीक 
हभाये बयोसेभॊद दोस्त कोचीस ेकी तयह।  

सभाप्त  

ऐतिहाससक िथ्य  

कोचीसे का नाभ इनतहास के सफसे शूयवीय औय सम्भाननत  

येड इॊडडमन सयदायों भें गगना जाता है। वह गचरयकाहुआ अऩाचे 
नाभक कफीरे का सयदाय था, औय वह बी ऐसे सभम जफ मह 

कफीरा सफस े कदठन ऩरयक्स्थनतमों से गुज़य यहा था। गोये 

र्वदेशी उनकी ज़भीन हड़ऩना चाहते थे, औय उन्होंने इसका डट 

कय र्वयोध ककमा।  
  

कोचीसे का जन्भ १८१५ भें दक्षऺण एरयज़ोना की ऩहाडड़मों भें 
हुआ था। गचरयकाहुआ सयदायों की रम्फी श्रॊखरा भें एक, 

कोचीसे का ऩारन-ऩोषण इॊडडमन रोगों की उस िाचीन ऩयॊऩया 
भें हुआ क्जसभें मुद्ध-कार औय शाॊनत-कार, दोनों के नेततृ्तव को 
भहत्तत्तव ददमा जाता था। उन्नीसवीॊ सदी भें जफ र्वदेशी ऩक्चचभ 

की ओय फढ़ यहे थे, तफ अऩाचे कफीरे ऩहरे ही भेक्तसको के 

रोगों से मुद्ध कय यहे थे, औय उसके ऩहरे रगबग ३०० सारों से 
वे स्ऩेन के रोगों स ेमुद्ध कयते यहे थे। कोचीसे को फचऩन से ही 
अऩने रोगों की शत्रओुॊ से यऺा कयने का िसशऺण ददमा गमा 
था।  
  

कोचीसे 
(1815-1874)  



मदु्ध शरुू होने के कायणों भें शासभर थ,े आऩसी ग़रतफ़हभी, घणृा, नासभझी, औय धोखेफाज़ी। एक गोये पाभस भासरक ने कोचीस ेऩय झूठा आयोऩ रगामा कक 

उसने उसके घय ऩय हभरा ककमा। अभेरयकी सेना के एक नासभझ अपसय ने बफना ऩयूी छानफीन के उसकी फात ऩय र्वचवास कय सरमा, औय शाॊनत का झॊडा 
ददखा कय धोख ेसे कोचीस ेऔय उसके ऩरयवाय को सेना की चौकी ऩय फरुा कय फॊदी फना सरमा। केवर कोचीस ेछूट कय ननकर बागने भें काभमाफ हुआ। कपय 

कोचीस ेने बी कुछ गोयों को फॊदी फना सरमा, औय अऩने ऩरयवाय की रयहाई के सरए फातचीत कयने की कोसशश की। रेककन उस घभॊडी औय नातजुफेकाय अपसय 

ने कोचीस ेको "जॊगरी" कह कय उसस ेफातचीत कयने से भना कय ददमा। कोचीस ेसभझ गमा कक गोये रोगों ऩय बयोसा नहीॊ ककमा जा सकता, औय एक दशक 

से बी अगधक सभम तक उसने गोरयल्रा मदु्ध ककमा।  
 

रेककन अॊतत्, टॉभ जेफ्पोर्डसस नाभ के एक गोये व्मक्तत के साथ अऩने अच्छे सॊफॊधों के कायण, कोचीसे एक फाय कपय गोये रोगों के िनत बयोसा कामभ कयने 

भें काभमाफ यहा। हाराॊकक जेफ्पोर्डसस अऩाच ेरोगों से मदु्ध कय चुका था, रेककन वह उनकी इज़्ज़त कयता था, औय उसने उनकी बाषा बी सीख री थी। कोचीस े

की छावनी भें बफना हगथमाय सरए जाकय जेफ्पोर्डसस ने अऩाचे सयदाय से व्मक्ततगत रूऩ से शाॊनत स्थार्ऩत की। कोचीस ेने उसकी वीयता औय ईभानदायी को 
देखकय उस ेसम्भान ददमा, औय उस ेअऩना बाई कह कय ऩकुाया। औय कपय जेफ्पोर्डसस ने ही शाॊनत वातास कयवाने भें भदद की  क्जसके कायण मदु्ध सभाप्त हो 
सका।  
  

याष्रऩनत ग्ाॊट ने जनयर ओसरवय हॉवडस को बेजा कक वह कोचीस ेको खोज,े औय उसके साथ शाॊनत कामभ कये।  हॉवडस, जो कक एक जाना-भाना भानवतावादी 
था, ने जेफ्पोर्डसस के साथ बफना हगथमाय सरए ऩहाडड़मों से नघये इराके भें जाकय कोचीसे से फात की। दोनों भें शाॊनत सभझौता हो गमा, क्जसके अॊतगसत 

गचरयकाहुआ रोगों को भेक्तसको की सीभा ऩयअऩने ऩचुतनैी इराके भें यहने का ऩयूा अगधकाय सभर गमा, औय टॉभ जेफ्पोर्डसस को उनका िनतननगध फना ददमा 
गमा। मह शाॊनत १२ अतटूफय १८७२ से रेकय कोचीसे के भतृ्तम ुके सभम, मानन ८ जून १८७४ तक कामभ यही।  
  

कोचीस ेशाॊनत स्थार्ऩत कय सका, तमोंकक उसने टॉभ जेफ्पोर्डसस औय जनयर हॉवडस ऩय बयोसा ककमा। रेककन उसका मह भत बी सही था कक अगधकाॊश गोये 

रोगों ऩय बयोसा नहीॊ ककमा जा सकता। रेककन कपय बी, अऩनी भतृ्तमु से ठीक ऩहरे, कोचीस ेने एक गयै-बयोसेभन्द शत्र ुके िनत बी सच्चाई ऩय औय अऩनी 
फात ऩय कामभ यहने के भहत्तत्तव को दशासमा। उसने बर्वष्मवाणी की थी कक मे र्वदेशी सभझौता तोड़ देंग,े रेककन उसने अऩने ऩतु्रों से कहा था कक वे कपय बी 
शाॊनत फनामे यखें,   


